

Ditt navn
Adresse
Telefon
E-post


Navn på inkassoselskap
									
Dato


FORESPØRSEL: OVERSIKT OG FRYSING AV GJELD

Jeg jobber med å nedbetale gjelden og får hjelp til økonomisk rehabilitering. Ber om en oppdatert oversikt over gjelden. Ønsker at saken settes på pause eller avsluttes hvis mulig.
Foreslår ny kontakt innen [sett inn dato].

Med vennlig hilsen,
Ditt navn






Vedlegg (hvis aktuelt):
- Skattemelding
- Kontoutskrift eller vedtak om stønad/lønn
- Husleiekontrakt
- Dokumentasjon på utgifter
- Uttalelse fra lege, NAV, Psykisk helse- rustjeneste eller behandlingssted
